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Manualetto pratico per il recupero
ecologico degli scarti di cucina e

del glardine con il compostaggio
damestico -

2 PROMOZIONE DEL COMPOSTAGGIO DOMESTICO
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LA TERRA RINGRAZIA...

et
; PROVINCIA




di compostaggio

Emergenza rifiuti

Percheé il compostaggio?
Vantaggi

Come si fa, le regole
Cumulo, composter ed altro

Problemi e soluzioni

PROVINCIA
DI TERAMO

La qualita e caratteristiche

L'utilizzo del compost
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Composnznone della r'accol1'a differenziata in
provincia di Teramo
(Rappor"ro Rifiuti, 2004. Osservatorio Provinciale Rifiuti Teramo)
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Un terzo dei rifiuti
che produciamo &
composto da rifiuti
organici, cioe di
origine naturale,
che possono essere
reintrodotti nel
ciclo della natura.
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In natura, la
sostanza organica
morta (foglie
secche, feci, spoglie
di animali, ecc.)
viene decomposta dai
microrganismi
presenti nel terreno
che la restituiscono
al ciclo della natura.
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| compostaggio

E un processo naturale che riproduce

(in condizioni controllate) la trasformazione naturale
dei rifiuti organici.

Il prodotto che si ottiene ¢ il "compost”,

un fertilizzante pregiato, ricco di elementi nutritivi.

UTILEEZ O
IiN AGRICOLTURA |
E FLOROWIVAISMO




MTIH.EHTU
in discarica
o incenerifore

RICICLAGGIO

con il compostaggio
domestico o

industriale



I VANTAGGI DEL COMPOSTAGGIO

Consente un risparmio economico.
Contribuisce a risolvere il problema dei
rifiuti.

Rallenta I'esaurimento delle discariche e

riduce gli odori e il percolato da esse
prodotte.

Previene ['ulteriore inquinamento
dellambiente.

Garantisce la fertilita del suolo e riduce il
rischio di desertificazione.



B I| compostaggio |5u6 essere condotto
in appositi impianti industriali,
8 oppure...

nei nostri giardini.

In questo caso si parla di
“compostaggio domestico”
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Il Eompg.s’r'ci(ggzlb domestico
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® Cumulo?

oppure

B Compostiera?




Si puo realizzare il cumulo...

...quando si dispone di adeguati spazi, di terreno
libero e di diversi metri cubi di materiale da
compostare.

Si puo scegliere la compostiera

..quando la quantita di materiale da compostare &
ridotta

e

..quando c'e poco spazio esterno a disposizione.









(osa compostare con cautela
~ Avanzi di cibo di Foglie di piante resistenti
origine animale, cibi cotti alla degradazione
lin piccole quantita, perché altrimenti  imagnolia, lauroceraso, io,
attraggono insetti ed altri animalli cush:}:;nn, aghi di conifere): in
indesiderati piccole quantita e miscelando bene
con materiali piv facilmente
_ Lettiere per cani e gatti degradabil

(sepiolite) una volta usate: solo se si é
sicuri di oftenere la igienizzazione framite
un adeguato sistema di compostaggio

ed usando le ovvie precauzioni igieniche
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(Come avviene la tras

ACQUA + ANIDRIDE CARBONICA
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SCARTO ORGANICO
E FERMENTESCIBILE STABILE




Funghi e batteri
Insieme a
lombrichi,
formiche,

millepiedi, ecc.
degradano e
trasformano la

sostanza organica.
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0sa ¢ necessario nel compostaggio: “**

SCART() _
ORGANICO OSSIGENO  ACQUA

come
“cibo” per i
microrganismi

microrganismi
sono attivi

in ambiente
umido




Come si divide lo scarto organico wiee

Mat. Carboniosi ¢ «s @ Mat. Azotati ¢ wi

) Sfalci d'erba
) Avanzi di cucina

) Pollina, deiezioni
x.ﬂ“i?&g in genere
7 1 v e

&

| '‘apporto deve essere

VARIO E BEN MESCOLATO



l'importanza dell ossigeno @
La degradazione degli scarti organici awviene con e senza ossigeno ma...

CON OSSIGENO SENZA OSSIGENO

Ycuola

£
ERDEE

OSSIGENO %

COMPOSTAGGIO

* odori sgradevoli

* fitotossicita

® no igienizzazione
* no umificazione



(ssigeno: come garantirlo

POROSITA RIVOLTARE

del materiale di frequente
assicurandola con | se la POROSITA non é , )
materiale di sostegno sufficiente e la massa é
(legno, ramaglie, trucioli) troppo compatta
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PERCENTUALE

IDEALE

DI UMIDITA

TROPPA
ACQUA

puo implicare la trasformazione
mancanza di rallenta e si arresta
ossigeno e dunque

putrefazioni
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I test dell'unudlta (50—60%) e

Stringere una manciata di materiale nel pugno

A 0 »
SE GOCCIOLA  IDEALE SE £ SECCO
la massa é troppo umida risulta quando cioé se il palmo della
aggiungere quindi il palmo rimane mano non & umido bisogna

RIFIUTI SECCHI leggermente umido A NN AFFIARE
e compaiono delle

[poglia, foglie secche, legno...) Seccolive e s ¢

< -




obietlivo come raggiungerlo

1 IL OGO Scegliere un posto ombreggiate (softo un albero)
J ADATTO Evitare zone fangose con ristagno d'acqua

) PREPARAZIONE Predisporre un drenaggio con materiale

_ %, DEL FONDO di sostegno (famaglie, trucioli, ecc...)

L

BUONA MISCELAZIONE: Apporto vario e regolare

) POROSITA, ACQUA E AZOTO [non solo scarti di cucina)

,| GARANTIRE Assicurare lo presenza di ossigeno, rimesco-
~ ¢ L'AERAZIONE lando e utilizzando materiali di sostegno

~ LA GIUSTA Assicurare il livello ottimale di umidita, drenande
) UMIDITA ombreggiando o annafiande il compost

IL PROCESSO VA SEGUITO CON CONTINUITA
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La triturazione T

Per favorire una trasformazione
veloce ed omogenea si
consiglia di spezzettare

gli scarti piu grossi
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Misure
consigliate

Con un

BIOTRITURATORE A MANO
con 'aivto di una roncola

E o di una o forbice
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 Le condizioni per
f‘igienizzuziane
si hanno ad una
femperatum di..

SERVEPER ((F /f COME TRATTENE-
GIENIZARE & REILCALORE  ACCORGIMENT
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Probleml' ODORI MOLESTI fiice

lossigeno o2 putrefazione

—

eccesso di liberazione di

PROVOCA

azofo amoniaca

come prevenirli:
Dru?gic Garantire Miscelare GoPrfn con

la ita  scarti umidi
al cumulo con scarti ﬂllrumﬁ:
altrimenti secchi terra
rivoltare
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Costruzione di o , 10/15 Kg/mq
giardini (1500 q/ha)

ianto di a seconda della
I;:uﬂi)'abui o Q grandezza della buca
Coltivazioni in
il ire W  30/70% vol.
Pacciamatura sovvalli 40/60 litri/mq ‘
Orticoltura . <9 2/3 Kg/mq (5 em)

lbgenarcions prol QD  23Kg/mq m
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Le compostiere in aziol
in provincia di Teramo
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Le compostiere in azione.
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Anche plu plccoll
lavorano per la terra...
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